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Chdu Thanh, ngay 16 thdang 01 nam 2025

CANH GIAC DUQC
Medsafe: Bénh phoi ké do thubc
Kinh géi: Bac st diéu trj - Khoa l1am sang

Can cr thong tin Canh gidc dugce ngay 14/01/2025.

Pé dam bao st dung thudc hop 1y, an toan, hiéu qua, Khoa Dugc - Trang thiét bi
- Vat tr y té xin théng tin d&én Quy Béc sT nhu sau:

Théng tin chi tiét

Tai cudc hop vao thang 9/2024, Hoi dbng phan tng c6 hai ciia thubc (Medicines
Adverse Reactions Committee — MARC) d4 danh gid mot bdo cdo ca viém phdi khong
dic hiéu lién quan dén methotrexat. Medsafe nhic lai vé nguy co méc bénh phéi k& khi
sir dung methotrexat.

Thudc gay bénh phdi k&

Bénh phéi k& 1a thudt ngir chi mot nhém bénh 1y gdy viém hodc xo héa nhu md
phdi. Nhitng tén thuong ndy lam suy gidm kha ning trao d6i khi cua phdi va co thé
din dén suy hd hip hodc tir vong.

Bénh phdi k& 1a phan (mg c6 hai ciia thudc trén phdi phd bién nhét. Mot s6 thude
c6 thé gay bénh phdi k& gém nitrofurantoin, methotrexat, amiodaron, leflunomid,
thudc hoa tri liéu va mot s6 thube sinh hoc (xem Bang 1). Medsafe d4 ghi nhan hang

tram loai thudc duge bdo céo c6 kha nang gy bénh phéi ke.




én quan dén bénh phéi ké

Bang 1: Vidu vé cac thudc li

Nhén xét
hdi phuc va/hodc X0 phdi c6 thé xuat hién khi
6 thang trir khi loi ich vugt trol
hdi cAp tinh hogc ban cap tinh

Thube

Viém phi k& khong hot pf ;
S i S e T
khi sir dung ngan ngay §
Methotrexat Xﬁi;nh pcl;f:’)inl: chp/ man tinh va xo phot

Leflunomid D4 ¢6 béo cao vé bénh phoi ké.

c6 thé xuat hién va tién trién

duoc bao cao.

.. |Dacébao cao vé bénh phdi ke khi sir dung mot s6 thudc hoa tri liéu,

Thuoc hoéa tri A . : . S S Inhal

libu ‘bao gbm bleomycin, mitomycin, gemcitabin, oxaliplatin, melphalan,
i busulfan, carmustin, bortezomib, docetaxel va cyclophosphamld.

, Da c6 bio cdo vé bénh phdi k& khi sir dung mot sb thudc sinh hoc
Thubc sinh hoc  |nhur thudc e che diém kiém soat mién dich, chat irc ché TNF-alpha
va khang thé don dong.
.___|Viém phdi va/hodc viém phéi ke da dugc bdo cao khi str dung chit
Thubéc di€u tri|, A ; . .. o . > K
sty EhAD {rc ché tyrosine kinase (nhu alectinib, dasatinib, everolimus) va chat
& e ché PARP (nhu niraparib, olaparib).

Giam sat bénh phéi ké do thude

Céc triéu chirng khdi phat cta bénh phdi k& khong déc hiéu, bao gbm ho, khé thd
v mét méi. Chén doan bénh phdi ke dya trén cdc d4u hiéu 1am sang, hinh anh hoc va
md hoc. Trén lam sang, thubc c6 thé 1a mot nguyén nhén khi bénh nhéan xuét hién céc
triéu ching hd hdp méi hogc tién trién trim trong.

Yéu té nguy co gay bénh phdi k& do thude:

- Tudi (Tré em va ngudi cao tudi c6 nguy co gdp phan ng c6 hai cao hon)

- Bénh ly nén lién quan dén phoi

- Str dung dbng thoi cac thudc c6 thé gdy bénh phf)i ké (tuong tac thube)

Khi sir dung céc thudc c6 nguy co gy bénh phdi k&, cin theo ddi chit ché chire
ning hd hip cia bénh nhén. Phat hién bénh phdi k& mudn lam ting nguy co tén
thuong phéi khong hdi phuc va thdm chi tir vong. Nhan vién cin tham khao to huéng
dan sir dung thudc va huéng dan didu tri dé c6 bién phap xir tri pht hop.

Khi phat hién bénh nhén méc bénh phbi k& do thudc, can ngimg thudc ngay 1ap

tirc va diéu tri bang corticosteroid.




Tuw véin cho bénh nhin vé nguy co bénh phéi ké
Bénh nhan sir dung cdc thude co thé gy bénh phoi k& can duoc thong béo rd
rang vé nguy co nay. Khuyén céo bénh nhan tim dén cosdy té ngay khi xuét hién céac
¢, kho tho, sbt hogic on lanh. Gidi thich cho bénh nhén

triéu chirng nhu ho, dau ngu
¢ tén thuong

ring viéc phat hién va didu tri som rét quan trong dé giam nguy co mad
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phéi khéng héi phuc.

Bio cdo tai New Zealand

Tir ngay 1/1/2014 dén 30/9/2024, c6 173 bao cho vé bénh phdi k&
: New Zealand, trong d6 c6 30 bao cao tir vong. N

lién quan dén
thudc duge bao cdo ta itrofurantoin,

methotrexat va amiodaron la cac thubc duoc bao céo nhiéu nhat.

Bing 2: S6 bdo cdo vé bénh phdi k& tinh theo thude (tir ngay 1/1/2014 dén

30/9/2024)

Thubc S6 ca W
Nitrofurantoin 38 19.1%
Methotrexat 22 11.1%
Amiodaron 18 9%
Adalimumab 11 5.5%
Leflunomid 8 4%
Osimertinib 8 4%
Atezolizumab 6 3%
Olaparib 6 3%
Pembrolizumab 6 3%

Thude khéc 76 38.2%
Trén trong kinh chao./.
Trwéng Khoa Dugc Nguoi l1dp bang

Ha Thi Thanh Thuy Ngb Thi Tuyét Linh
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